
講師等 研 修 時 間

1 開講式及びオリエンテーション 事務局 13：00～13：10　（0：10）

2 自己紹介 （全　員） 13：10～13：30　（0：20）

最近のフォークリフトの専門知識

（1）フォークリフトの技術動向

最近のフォークリフトの構造上の特徴

（1）最近の作業装置

（2）最近の安全装置

14：40～14：50　（0：10）

最近の各種荷役運搬方法の特徴

（1）最近の荷役運搬・はい作業

フォークリフトの取扱いと保守

（1）作業計画

（2）作業指揮者

15：50～16：00　（0：10）

フォークリフトの取扱いと保守

（1）作業開始前点検

（2）定期自主検査

（3）点検・検査結果に基づく措置

8 関係法令 全登協  9：00～10：10　（1：10）

10：10～10：20　（0：10）

9 災害事例とその防止対策 （同　上） 10：20～11：50　（1：30）

11：50～12：35　（0：45）

実技研修（作業開始前点検・他）

（1）始業前点検方法

（2）始業前点検の実践

（3）リーチフォークリフトの取扱い

14：10～14：20　（0：10）

実技研修（安全操作確認運転・他）

（1）カウンターバランス・フォーク

（2）リーチ・フォーク

（3）危険体感

16：00～16：10　（0：10）

12 質疑応答 事務局 16：10～16：20  （0：10）

13 閉講式　 事務局 16：20～16：30　（0：10）

3 トヨタＬ＆Ｆ埼玉 13：30～14：10　（0：40）

　　第　1　日　目　（　学　科　研　修　）
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「フォークリフト運転業務従事者安全衛生教育 講師養成研修」スケジュール

7

14：50～15：10  （0：20）

16：00～17：00　（1：00）

14：10～14：40  （0：30）（同　上）

研　修　項　目

14：20～16：00  （1：40）

江南クレーン教習所10

休　憩

休　憩

（同　上）

　　　　　　　　　　　　　休　憩（昼食）

（同　上）

　　　　　　　　　　　　　休　憩

15：10～15：50　（0：40）（同　上）

12：35～14：10　（1：35）

（同　上）11

　　　　　　　　　　　　　休　憩

休　憩

　第　２　日　目　（　学 科 ・ 実 技　研 修　）
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